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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
МДК.03.02. Оценка инвестиционных проектов в логистической системе

1.1.	Область применения программы
Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая программа) - является частью рабочей основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 38.02.03Операционная деятельность в логистике в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): «Оптимизация ресурсов организаций (подразделений), связанных с материальными и нематериальными потоками» и соответствующих профессиональных компетенций 

1.2. МДК.03.02. Оценка инвестиционных проектов в логистической системев структуре основной профессиональной образовательной программы входит в профессиональный цикл.

1.3. Цели и задачи междисциплинарного курса – требования к результатам освоения профессионального модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:
[bookmark: bookmark8]иметь практический опыт:
· оптимизации ресурсов организации (подразделений), самостоятельного определения масштабов необходимых капиталовложений, их отдачи и срока окупаемости в процессе анализа предложений создания и оптимизации логистических систем;
· осуществления альтернативного выбора наилучших вариантов капиталовложений путем оценки основных параметров инвестиционных проектов;
[bookmark: bookmark9]уметь:
· использовать теоретические основы стратегического планирования в процессе участия в разработке параметров логистической системы;
· применять методы оценки капитальных вложений на практике;
[bookmark: bookmark10]знать:
· показатели эффективности функционирования логистической системы и её отдельных элементов;
· значение издержек и способы анализа логистической системы;
· значение стратегии в процессе формирования и функционирования логистической системы;
· этапы стратегического планирования логистической системы;
· методы оценки капитальных вложений, используемых при анализе предложений, связанных с продвижением материального потока и его прогнозированием.
Результатом освоения программы междисциплинарного МДК.03.02. Оценка инвестиционных проектов в логистической системе является овладение обучающимися видом профессиональной в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:
Владеть общими и профессиональными компетенциями
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
ПК 3.2. Составлять программу и осуществлять мониторинг показателей работы на уровне подразделения (участка) логистической системы (поставщиков, посредников, перевозчиков и эффективность работы складского хозяйства и каналов распределения).
ПК 3.3. Рассчитывать и анализировать логистические издержки.
ПК 3.4. Применять современные логистические концепции и принципы сокращения логистических расходов.
	Личностные результаты 
реализации программы воспитания 
(дескрипторы) 
	Код личностных результатов реализации программы воспитания 

	Сформированность гражданской позиции как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности.
	ЛР 2

	Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;
	ЛР 4

	Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности.
	ЛР5

	Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям.
	ЛР 6

	Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности.
	ЛР 7

	Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей.
	ЛР 8

	Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности.
	ЛР 9

	Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков.
	ЛР 11

	Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем.
	ЛР 13




1.5. Количество часов на освоение программы междисциплинарного курса:

всего - 75 час, в том числе:
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 50 часов;
- самостоятельной работы обучающегося - 13 часов; консультаций 12 часов,
-практические занятия – 20 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем междисциплинарного курса и виды учебной работы


	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	75

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	50

	в том числе:
	

	практические занятия
	20

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	13

	Консультации
	12

	Форма  аттестация: экзамен - 6 семестр	


3


2.2.Тематический план и содержание междисциплинарного курса 
МДК.03.02. Оценка инвестиционных проектов в логистической системе

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа


	Объем
часов
	Уровень
освоения
	
ЛР

	1
	2
	3
	4
	









	МДК. 03.02. Оценка инвестиционных проектов в
логистической системе
	75

	

	


	МДК.03.02
Тема 2.1 Экономическая сущность и формы инвестиций
	Содержание лекции
	4
	
	

	
	1
	Экономическая оценка эффективности инвестиционных проектов
Экономическая оценка инвестиций
Совершенствование инвестиционной деятельности
	2
	1
	ЛР 2,6

	
	2
	Экономическая сущность и экономическое значение финансовых инвестиций
Модели капиталовложений фирмы и способы оценки ее инвестиционных проектов
Портфельные инвестиции
Венчурное капиталовложение
	2
	1
	ЛР 10-11

	
	Практические занятия: -
	-
	
	

	
	Самостоятельная работа
	4
	
	

	
	1
	Сравнительный анализ инвестиционных проектов
	1
	
	

	
	2
	Инвестиционная деятельность фирмы в условиях рынка
	1
	
	

	
	Консультации
	-
	
	

	
	1
	
	1
	
	

	МДК.03.02 
Тема 2.2 Инвестиции, осуществляемые в форме капитальных вложений
	Содержание лекции
	2
	

	
	1
	Капитальные вложения
Группировка инвестиций, осуществляемых в форме капитальных вложений
Виды структур капитальных вложений
Инвестиционная привлекательность
	2



	1



	
ЛР 2,6



	
	Практические занятия
	4
	
	

	
	1
	Бизнес-план инвестиционного проекта
	2
	3
	ЛР 8-9

	
	2
	«Составление бизнес-плана инвестиционного проекта» 
1 этап: разработка сущности проекта.
	2
	3
	ЛР 7-8

	
	Самостоятельная работа
	3
	
	

	
	1
	Права, обязанности субъектов инвестиционной деятельности, осуществляемой в форме капитальных вложений
	1
	
	

	
	2
	Ответственность субъектов инвестиционной деятельности, осуществляемой в форме капитальных вложений
	1
	
	

	
	3
	Инвестиции на макро и микро уровне
	1
	
	

	
	Консультации
	-
	
	

	МДК.03.02
Тема 2.3 Инвестиционные проекты (ИП) и принципы их оценки













	Содержание лекции
	4
	
	

	
	
	
	
	

	
	1

	Определение и виды эффективности инвестиционных проектов
Основные принципы оценки эффективности
	2

	1

	ЛР 10-11


	
	2
	Схема финансирования. Финансовая реализуемость инвестиционных проектов
Логистический сервис в торговле
	2

	1

	ЛР 6,10

	
	Практические занятия
	4
	
	

	
	1
	«Составление бизнес-плана инвестиционного проекта» 
2 этап: рынки сбыта товаров и услуг
	2
	2
	ЛР 4-5

	
	2
	«Составление бизнес-плана инвестиционного проекта» 
3 этап: Разработка плана маркетинга бизнес-плана инвестиционного проекта
	2
	2
	ЛР 9,13

	
	Самостоятельная работа
	3
	

	
	1
	Методология оценки инвестиций
	1
	
	

	
	2
	Стоимость денег во времени. Дисконтирование
	1
	
	

	
	3
	Финансовая реализуемость инвестиционных проектов
	1
	
	

	
	
	
	
	

	
	4
	Схемы финансирования
	1
	
	

	МДК.03.02 
Тема 2.4 Финансовое обеспечение Инвестиционного Проекта
	Содержание лекции
	8
	
	

	
	1
	Особенности определения источников формирования инвестиций
	2
	1
	ЛР 2,11

	
	2
	Финансирование на безвозвратной и возвратной основе. Принципы финансово-кредитных отношений между субъектами инвестиционной деятельности
	2
	1
	ЛР10-11

	
	3
	Источники формирования собственных инвестиционных средств предприятия
	2
	1
	ЛР2,6

	
	4
	Источники формирования заёмных инвестиционных ресурсов предприятия
	2
	1
	ЛР 10-11

	
	Практические занятия
	4
	
	

	
	1
	«Составление бизнес-плана инвестиционного проекта» 
4 этап: разработка плана производства бизнес-плана инвестиционного проекта
	2
	3
	ЛР 4-5

	
	2
	«Составление бизнес-плана инвестиционного проекта»
5 этап: составление организационного плана, включая план по персоналу
	2
	3
	ЛР 9,13

	
	Самостоятельная работа
	6
	
	

	
	1
	бюджетное финансирование
	1
	
	

	
	2
	проектное финансирование
	1
	
	

	
	3
	Плюсы и минусы бюджетного и проектного финансирования
	1
	
	

	
	
	
	
	

	
	4
	Источники формирования инвестиций
	1
	
	

	
	5
	Значение инвестиций
	1
	
	

	
	6
	Виды капитальных вложений
	1
	
	

	МДК.03.02 
Тема 2.5 Определение стоимости инвестиционных ресурсов
	Содержание лекции
	6
	
	

	
	1
	Методы оценки приемлемости инвестиций,
	2
	1
	ЛР 2,6

	
	2
	Средневзвешенная стоимость капитала и стоимость капитала.
	2
	1
	ЛР 10-11

	
	3
	Фондовый рынок в мире и его развитие
	2
	1
	ЛР 10-11

	
	4
	Фондовый рынок в России и его развитие
	2
	1
	ЛР 10-11

	
	Практические занятия
	4
	
	

	
	1
	«Составление бизнес-плана инвестиционного проекта»
6  этап: экономические риски
	2
	3
	ЛР 4-5

	
	2
	«Составление бизнес-плана инвестиционного проекта»
7 этап: разработка финансового плана инвестиционного проекта. Оценка его эффективности
	2
	2
	ЛР 7-8

	
	Самостоятельная работа
	4
	
	

	
	1
	Источники долгосрочных средств
	1
	
	

	
	2
	Акционерный капитал
	1
	
	

	
	3
	Методы оценки инвестиционных проектов
	1
	
	

	
	
	
	
	

	
	4
	Методы оценки инвестиций
	1
	
	

	МДК.03.02 Тема 2.6 Оценка инвестиционных рисков и методика их учета в инвестиционной деятельности
	Содержание лекции
	6
	
	

	
	1
	Понятие сущность и, виды инвестиционных рисков. Классификация рисков инвестиционной деятельности
	2
	1
	ЛР10-11

	
	2
	Источники информации, необходимой для оценки рисков
	2
	1
	ЛР10-11

	
	3
	Оценка инвестиционного портфеля 
Методы учета факторов риска и неопределенности при оценке эффективности инвестиционных проектов
	2
	1
	ЛР8,13

	
	Практические занятия
	2
	
	

	
	1
	«Составление бизнес-плана инвестиционного проекта»
8 этап: разработка раздела бизнес-плана «страхование»
	2
	3
	ЛР 4-5

	
	
	Самостоятельная работа
	4
	
	

	
	1
	Совершенствование методики учета рисков при оценке эффективности инвестиций
	1
	3
	

	
	2
	Инвестиционные риски: сущность и классификация
	1
	3
	

	
	3
	Методики учета инвестиционных рисков
	1
	
	

	
	
	1
	
	

	
	4
	Оценка инвестиционных рисков
	1
	
	

	ИТОГО
	75
	
	


















3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА
3.1. Материально-техническое обеспечение

Реализация программы МДК 03.02 осуществляется в  учебном кабинете.
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:
· посадочные места по количеству обучающихся;
· рабочее место преподавателя;
· комплект учебно-методической документации;
· комплект учебно-методических материалов.

Технические средства обучения: 
· LG смарт ТВ;
· планшетные компьютеры TW86 и     наушники;
· компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
· калькуляторы.

3.2 Информационное обеспечение обучения
Для реализации программы имеются печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендованные для использования в образовательном процессе, используются электронное обучение и дистанционные образовательные технологии.

3.2.1. Основные источники:

Основные источники:
1.Миротин, Л. Б. Ресурсы логистики в управлении транспортным предприятием [Электронный ресурс] : учебное пособие / Л. Б. Миротин, А. К. Покровский, Е. А. Лебедев. — Электрон. текстовые данные. — М. : Инфра-Инженерия, 2017. — 228 c.

Дополнительные источники:
1. Г.Г. Левкин Основы коммерции: конспект лекций.-М: Берлин: Директ-Медиа, 2016.-109 с.
2. Г.Г. Левкин Основы логистики: конспект лекций.-М.: Берлин: Директ-Мелиа,2016.-248 с.
3. Л.Б. Миротин Основы логистики:учебник для ВПО.-М.: Изд. центр. «Академия»,2014.-192 с.
Электронные образовательные ресурсы:
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=hqqH0xtoXHA (определение и оптимизация логистических затрат)
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=VlqtUDNnzcs (автоматизация управления материальным потоком)
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=zKNsxBB141M (фрагмент вебинара «1С: транспортная логистика, экспедирование и управление транспортом»)
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=w2uEbx2Spd8 (Инвестиции. Экономическая сущность инвестиций)
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=iREi_iWDlak (Организация финансирования инвестиционных проектов)

Реализация данной программы ведется с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1.Характеристика основных видов деятельности студентов

	Результаты
(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	
	
	Наблюдение в процессе текущей учебной деятельности; наблюдение в процессе практики; использование образовательных контрольно-измерительных материалов на бумажных и электронных носителях; проектный метод; деловая игра; экспертная оценка решения ситуационных задач; экспертная оценка выполнения и защиты практических заданий; письменная контрольная работа; тестирование; устный опрос; компьютерное тестирование по МДК; оценка выполнения самостоятельной работы; экспертная оценка выполнения практического задания по практике; комплексный экзамен по модулю; экспертная оценка портфолио.

	ПК 3.2. Составлять программу и осуществлять мониторинг показателей работы на уровне подразделения (участка) логистической системы (поставщиков, посредников, перевозчиков и эффективность работы складского хозяйства и каналов распределения).
	- правильность использования теоретических основ стратегического планирования в процессе участия в разработке параметров логистической системы;
 - полнота знаний о значении стратегии в процессе формирования и функционирования логистической системы;
 - правильность стратегического планирования логистической системы;
	

	ПК 3.3. Рассчитывать и анализировать логистические издержки.
	- правильность осуществления альтернативного выбора наилучших вариантов капиталовложений 21 путем оценки основных параметров инвестиционных проектов;
 - полнота знаний о значении издержек и способах анализа логистической системы;
	

	ПК 3.4. Применять современные логистические концепции и принципы сокращения логистических расходов.
	- правильность применения методов оценки капитальных вложений на практике;
 - правильность использования методов оценки капитальных вложений при анализе предложений, связанных с продвижением материального потока и его прогнозированием
	



Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты 
(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	-участие в работе научно- студенческих обществ,
-выступления на научно- практических конференциях,
-участие во внеурочной деятельности связанной с будущей профессией/специальностью (конкурсы профессионального мастерства, выставки и т.п.) - высокие показатели производственной деятельности
	Экспертная оценка результатов деятельности обучающихся в процессе освоения образовательной программы:
-на практических занятиях (при решении ситуационных задач, при участии в);
- при выполнении работ на различных этапах учебной практики,
- при выполнении работ на различных этапах производственной практики - при проведении: экзаменов по междисциплинарным курсам, экзамена (квалификационного по модулю)

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество
	- выбор и применение методов и способов решения профессиональных задач, оценка их эффективности и качества
	

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	- анализ профессиональных ситуации; 
-решение стандартных и нестандартных профессиональных задач
	

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	-эффективный поиск необходимой информации;
 - использование различных источников, включая электронные, при изучении теоретического материала и прохождении различных этапов производственной практики
	

	ОК 5. Использовать информационно- коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	- использование в учебной и профессиональной деятельности различных видов программного обеспечения, в том числе специального, при оформлении и презентации всех видов работ
	

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	взаимодействие: 
- с обучающимися при проведении деловых игр, выполнении коллективных заданий (проектов),
 - с преподавателями, мастерами в ходе обучения, - с потребителями и коллегами в ходе производственной практики
	

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий
	- самоанализ и коррекция результатов собственной деятельности при выполнении коллективных заданий (проектов),
 -ответственность за результат выполнения заданий.
	

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
	- планирование и качественное выполнение заданий для самостоятельной работы при изучении теоретического материала и прохождении различных этапов производственной практики ; 
- определение этапов и содержания работы по реализации самообразования
	

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
	адаптация к изменяющимся условиям профессиональной деятельности;
- проявление профессиональной маневренности при прохождении различных этапов производственной практики
	



	Личностные результаты
реализации программы воспитания
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ЛР2 Сформированность гражданской позиции как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности.
	гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности
	Листы оценки личностных результатов

	ЛР4  Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;
	Умение самостоятельно оценивать 
и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей.
	Листы оценки личностных результатов

	ЛР5 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности.
	готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, потребность в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивнооздоровительной деятельностью
	Листы оценки личностных результатов

	ЛР6 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям.
	проявление уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации
	Листы оценки личностных результатов

	ЛР7 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности.
	Умение продуктивно общаться и 
взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 
	Экспертное наблюдение.  Оценка эффективности и качества выполнения задач

	ЛР8 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей.
	Умение самостоятельно оценивать 
и принимать решения, определяющие  стратегию поведения, с учетом  гражданских и нравственных ценностей.
	Экспертное наблюдение

	ЛР9 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности.
	Владение навыками 
познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания.
	Оценка эффективности и качества выполнения заданий

	ЛР10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных отношений.
	потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой деятельности
	Экспертное наблюдение






[bookmark: _GoBack]Экспертное наблюдение

	ЛР11 Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков.
	принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков
	

	ЛР13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем.
	Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях
	Оценка эффективности и качества выполнения заданий



