
Аннотация образовательной программы секции «Атлетическая 

гимнастика», направленность физкультурно-спортивная: программа 

направлена на получение дополнительного образования обучающихся с 

целью включения их в процесс физического совершенствования личности, 

выработки навыков здорового образа жизни 

 


