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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ
Охрана труда
1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ в соответствии с ФГОС по специальности СПО 35.02.08 Электрификация и автоматизация сельского хозяйства (базовая подготовка).
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке работников в области энергетики.
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: общепрофессиональная дисциплина в профессиональном цикле.
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
:В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· выявлять опасные и вредные производственные факторы и соответствующие им риски, связанные с прошлыми, настоящими или планируемыми видами профессиональной деятельности;
· использовать средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с характером выполняемой профессиональной деятельности;
· проводить вводный инструктаж подчиненных работников (персонала), инструктировать их по вопросам техники безопасности на рабочем месте с учетом специфики выполняемых работ;
· разъяснять подчиненным работникам (персоналу) содержание установленных требований охраны труда;
· контролировать навыки, необходимые для достижения требуемого уровня безопасности труда;
· вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· системы управления труда в организации;
· законы и иные нормативные правовые акты, содержащие государственные нормативные требования охраны труда, распространяющиеся на деятельность организации;
· обязанности работников в области охраны труда;
· фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездеятельности) и их влияние на уровень безопасности труда;
· возможных последствий несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом);
· порядок и периодичность инструктирования подчиненных работников (персонала;
· порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;
· порядок проведения аттестации рабочих мест по условиям труда, в т.ч. методику оценки условий труда и травмо-безопасности.
1.4. Количество часов на освоение рабочей  программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 81 час, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  54 часа;
самостоятельной работы обучающегося 21 час;
консультации – 6 часов.

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ
2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	81

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	54

	в том числе:
	

		практические занятия
	16

	Самостоятельная работа обучающегося
	21

	Консультации
	6

	Промежуточная  аттестация -в форме экзамена
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  «Охрана труда»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала практические занятия, самостоятельная работа обучающихся.
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Правовые и организационные основы труда
	10
	

	Введение.
Тема 1.1.Основные законодательные акты и нормативные документы РФ по охране труда
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Значение и роль дисциплины профессиональной деятельности. Основные термины и определения.Основные законодательные акты по охране труда. Льготы и компенсации во вредных и тяжелых условиях труда. ССБТ
	
	2

	
	Самостоятельная работаИзучение нормативных документов по охране труда.
Расшифровка подсистем  в системе стандартов безопасности труда.
	1
	

	Тема 1.2.Организация  работы по охране труда.
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Организация  работы по охране труда. Система управления охраной труда.  Надзор и контроль соблюдения законодательства о труде и об охране труда. Ответственность за нарушение законодательства об охране труда.
	
	2

	
	2
	Организация охраны труда на рабочем месте.Обучение работающих безопасным методам труда. Виды инструктажей Физиологические и психологические основы трудового процесса
	
	2

	
	3
	Травматизм и заболеваемость на производстве.Причины травматизма и заболеваний на производстве. Методы анализа производственного травматизма. Относительные показатели травматизма. Организация первой помощи пострадавшим при поражении электрическим током.Расследование и учёт несчастных случаев на производстве.
	
	2

	
	Практические занятия:
	2
	

	
	1
	Расследование несчастного случая на производстве
	
	

	
	Самостоятельная работа 
Расшифровка подсистем  в системе стандартов безопасности труда
Организация охраны труда на рабочем месте.
Организация первой помощи пострадавшим при поражении электрическим током.
Расследование и учёт несчастных случаев на производстве
	4
	

	Раздел 2. Производственная санитария и гигиена труда
	18
	

	Тема 2.1.Санитарно-гигиенические требования безопасности.

	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Санитарно-гигиенические требования безопасности.
Cанитарные требования безопасности к предприятиям.
Санитарно-гигиенические требования к воздуху рабочей зоны.
Контроль параметров метеоусловий. Вентиляция.
	
	2

	
	2
	Производственное освещение. Санитарно-гигиенические требования к освещению. Классификация и назначение освещения. Контроль освещенности рабочих мест.
	
	2

	
	
	Практические занятия:
	6
	

	
	1
	Исследование микроклимата на рабочем месте.
	
	2

	
	2
	Контроль освещённости на рабочем месте.
	
	2

	
	3
	Расчет освещения помещений.
	
	2

	
	Самостоятельная работаСанитарный инструктаж и санитарный минимум. 
Изучение приборов для контроля микроклимата. Санитарно-гигиенические требования к освещению. Контроль параметров освещенности. Расчёт освещения.
	5
	

	Тема 2.2.Защита от шума и вибрации, от воздействия производственных излучений

	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Защита от воздействия производственных излучений.
Электрические поля промышленной частоты. Постоянные магнитные поля. Лазерное излучение. Защита от ионизирующих излучений.
	
	2

	
	2
	Защита от шума и вибрации. 
Шум и вибрация, их влияние на человека, средства защиты от них.
	
	2

	
	Самостоятельная работа      Защита то воздействия производственных излучений.
	1
	


	
	Консультация № 1Шум и вибрация.
	1
	

	Тема 2.3.Основы гигиены труда.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Основы гигиены труда.
Понятие гигиены труда. Санитарные нормы.Устройство и работа УГ-2.
	
	2

	
	Практические занятия:
	2
	

	
	Исследование загазованности воздушной среды
	
	

	
	Самостоятельная работаИзучение и описание вредных и опасных производственных факторов в энергетике. Вредные и опасные производственные факторы.
	2
	

	Раздел 3. Пожарная безопасность
	8
	

	Тема 3.1.Горение, пожароопасные свойства веществ и средства тушения
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Горение, пожароопасные свойства веществ и средства тушения. Виды горения и пожароопасные свойства материалов. Способы и средства тушения пожаров. 
	
	2

	
	Консультация № 2Изучение средств тушения пожаров.
	1
	

	Тема 3.2.Профилактика пожаров

	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Профилактика пожаров.  Пожарная защита на производственных объектах. Пассивные и активные меры защиты
	
	2

	
	2
	Требования пожарной безопасности при организации работ в электроустановках
	
	2

	
	Практические занятия:
	2
	

	
	1
	Изучение устройства огнетушителей
	
	2

	
	Самостоятельная работа
Профилактика пожаров. 
Действие работников при пожаре.
	2
	

	
	Консультация № 3Способы тушения пожаров при возгорании в электроустановках.
	1
	

	Раздел 4.Техника безопасности
	8
	

	Тема 4.1. Требования безопасности к производственному оборудованию
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Требования безопасности к производственному оборудованиюТехнические средства обеспечения безопасности труда. Сигнальные цвета, знаки, плакаты безопасности. Общие требования безопасности к технологическим процессам. Субъективные и объективные средства предупреждения об опасности
	
	2

	
	2
	Герметичность устройств и установок. Требования безопасности при эксплуатации герметичных систем, работающих под давлением
	
	2

	
	3
	Организация безопасной работы грузоподъемных машин и механизмов. Система требований, обеспечивающая безопасную эксплуатацию грузоподъемных машин.
	
	2

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1
	Аттестация грузоподъёмных машин.
	
	2

	
	Самостоятельная работаТребования безопасности к производственному оборудованию.Организация безопасной работы машин и механизмов. Порядок аттестации кран-балки.
	3
	

	
	Консультация № 4   Обучение работающих безопасным методам туда.
	1
	

	Тема 4.2.Электробезопасность
	Содержание учебного материала
	10
	

	
	1
	Электробезопасность.Воздействие электрического тока на организм человека. Электротравмы. Классификация помещений по опасности поражения электрическим током. Требования к обслуживающемуперсоналу.
	8
	2


	
	2
	Мероприятия по предупреждению поражения электрическим током.Организационные мероприятия по предупреждению поражения электрическим током. Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность обслуживающего персонала
	
	2

	
	3
	Электрозащитные средства.Технические средства защиты, обеспечивающие безопасность на электрических установках.  Блокировки, предохранители, концевые выключатели, временная и температурная защита.
	
	2

	
	4
	Электрозащитные средства.Технические средства защиты, обеспечивающие безопасность на электрических установках. Заземление. Зануление. Решение задач.
	
	2

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1
	Оформление наряда-допуска на выполнение работ в электроустановках
	
	

	
	Самостоятельная работа   Требования к персоналу.   Оформление наряда-допуска. Классификация помещений по опасности поражения эл. током.
	3
	

	
	Консультации № 5 и 6 
Воздействие эл. тока на организм человека.
Расчёт воздействия эл. током в разных ситуациях.
	2
	

	
	Всего по дисциплине
	81
	



3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины осуществляется в учебном кабинете.
Оборудование учебного кабинета:
· посадочные места по количеству обучающихся;
· рабочее место преподавателя;
· комплект учебно-наглядных пособий по охране труда;
· приборы для контроля и измерений: вредных факторов, параметров микроклимата, освещенности, сопротивления изоляции и заземления;
Технические средства обучения:
· компьютер с лицензионным программным обеспечением и мульти-медиа-проектором.
3.2.Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов 
Основные источники:
1. Тургиев А.К. Охрана труда в сельском хозяйстве: учебное пособие для СПО.-М.:Академия,2011.-256с.
2. Конституция Российской Федерации.
3. Трудовой кодекс Российской Федерации с изменениями.
4. Межотраслевые правила по охране труда  (правила безопасности) при эксплуатации электроустановок. ПОТ РМ-016-2001;   РД 153-34.0-03.150-00.- СПб.:ДЕАН,2010.
Дополнительные источники:
1. Правила технической эксплуатации электрических установок потребителей.СПб.:ДЕАН, 2009г.
2. Правила устройства электроустановок (ПУЭ).  М.: Энергосервис, 2009.
3. Девисилов В.А. Охрана труда. М.: ФОРУМ-ИНФРАМ, 2005.
4. Шалагина М.А. Охрана труда и Техника безопасности.М.:Экзамен,2008.
5. Шеховцов В.П. Справочное пособие по электрооборудованию и электроснабжению М.: ФОРУМ-ИНФРА-М, 2009.
6. Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей, в вопросах и ответах М.:ЭНАС, 2009.
7. Правила устройства электроустановок в вопросах и ответах М.: ЭНАС, 2008.
8. Справочник специалиста по охране труда. Журналы.Издательство МЦФЭР.
9. Нормативные акты по охране труда. Журналы.Издательство МЦФЭР.
10. Охрана труда и социальное страхование. Журналы.
11. Справочник специалиста по охране труда. Журналы.Издательство МЦФЭР.
Электронные ресурсы: 
· www.ohranatruda.ru (Нормативно-правовые акты по охране труда, Общие вопросы охраны труда.);
· www.trudohrana.ru(В помощь работником и специалистам службы охраны труда, рекомендации, типовые инструкции).
4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1
	2

	Умения:
	

	выявлять опасные и вредные производственные факторы и соответствующие им риски, связанные с прошлыми, настоящими или планируемыми видами профессиональной деятельности
	экспертное наблюдение и оценка выполнения практических заданий; оценка выполнения самостоятельной работы

	использовать средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с характером выполняемой профессиональной деятельности
	практическая проверка

	проводить вводный инструктаж подчиненных работников (персонала), инструктировать их по вопросам техники безопасности на рабочем месте с учетом специфики выполняемых работ
	экспертная оценка выполнения практического задания

	разъяснять подчиненным работникам (персоналу) содержание установленных требований охраны труда
	экспертная оценка на практическом занятии

	контролировать навыки, необходимые для  достижения требуемого уровня безопасности труда
	экспертная оценка на практическом занятии

	вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения
	экспертная оценка на практическом занятии

	Знания:
	

	системы управления труда в организации
	тестирование 

	законы и иные нормативные правовые акты, содержащие государственные нормативные требования охраны труда, распространяющиеся на деятельность организации
	устный опрос (письменный)

	обязанности работников в области охраны труда
	тестирование

	фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездеятельности) и их влияние на уровень безопасности труда
	анализ производственных ситуаций.

	возможных последствий несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом)
	анализ производственных ситуаций

	порядок и периодичность инструктирования подчиненных работников (персонала)
	письменный опрос

	порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты
	экспертная оценка на практическом занятии

	порядок проведения аттестации рабочих мест по условиям труда, в т.ч. методику оценки условий труда и травмобезопасности
	оценка выполнения самостоятельной работы



