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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ дИСЦИПЛИНЫ

Охрана труда

1.1. Область применения программы

  Программа учебной дисциплины является частью ППССЗ в соответствии с ФГОС по специальности СПО 35.02.07 Механизация сельского хозяйства.

1.2. Место дисциплины в структуре  ППССЗ: дисциплина является общепрофессиональной и  входит в профессиональный цикл.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

- выявлять опасные и вредные производственные факторы и соответствующие им риски, связанные с прошлым, настоящим или планируемыми видами профессиональной деятельности;

- использовать средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с характером выполняемой профессиональной деятельности;

- проводить вводный инструктаж подчиненных работников (персонал), инструктировать их по вопросам техники безопасности на рабочем месте с учетом специфики выполняемых работы;

- разъяснять подчиненным работникам (персоналу) содержание установленных требований охраны труда;

- контролировать навыки, необходимые для достижения требуемого уровня безопасности труда;

- вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения.


В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

- системы управления охраной труда в организации;

- законы и иные нормативные правовые акты, содержащие государственные нормативные требования охраны труда, распространяющиеся на деятельность организации;

- обязанности работников в области охраны труда;

- фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;

- возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом);

- порядок и периодичность инструктирования подчиненных работников (персонала);

- порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;

- порядок проведения аттестации рабочих мест по условиям труда, в т.ч. методику оценки условий труда и травмобезопасности.

1.4.   Количество часов на освоение программы дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 60 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов;

самостоятельной работы обучающегося 16 часов; консультаций 4 часа.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	60

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	40

	в том числе:
	

	теоретические занятия
	32

	лабораторные работы
	8

	практические занятия
	-

	Самостоятельная работа обучающегося 
	16

	Консультации
	4

	Промежуточная аттестация  в форме экзамена


2.2.   Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение. Общетеоретические вопросы охраны труда.
	Содержание учебного материала
	2
	1

	
	 Содержание, задачи, социально-экономическое значение охраны труда. Роль дисциплины в подготовке специалистов со средним специальным образованием. Состояние охраны труда в Российской Федерации.

Основные понятия и терминология охраны труда.
	
	

	Раздел 1 Производственная санитария
	
	25
	

	Тема 1.1 Негативные факторы воздушной производственной среды.


	Содержание учебного материала
	2
	2



	
	1
	 Факторы, определяющие условия труда. Классификация ОПФ и ВПФ. Источники негативных факторов.
	
	

	
	2
	Микроклимат рабочей зоны. Влияние на организм неблагоприятного производственного микроклимата.
	
	

	
	3
	Вредные вещества. Классификация вредных веществ по степени токсичности и характеру воздействия на человека.
	
	

	
	4
	 Предельно-допустимые концентрации вредных веществ (ПДК). Методы и средства контроля микроклимата и содержания вредных веществ в воздухе.
	
	

	
	Лабораторные работы: 1. Исследование микроклимата на рабочем месте. 
2. Исследование загазованности воздушной среды.
	4
	3



	
	Самостоятельная работа:  Факторы, оказывающие влияние на условия труда 
Методы защиты от вредных и опасных факторов производственной среды

Влияние пыли на организм человека, меры защиты от пыли. 
	3

	3

	
	Консультация: Исследование микроклимата производственных помещений  
	1
	2

	Тема 1.2 Оздоровление воздушной среды.


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	 Мероприятия по оздоровлению воздушной среды.
	
	

	
	2
	 Производственная вентиляция и ее классификация. Кондиционирование воздуха. 
	
	

	
	3
	Защита от неблагоприятных факторов с помощью средств индивидуальной защиты.
	
	

	
	4
	 Способы очистки вентиляционного воздуха.  
	
	

	
	Самостоятельная работа: 

Защита от неблагоприятных факторов с помощью СИЗ при работе с нефтепродуктами.
	1
	3



	Тема 1.3  Защита от вибрации, шума, инфра- и ультразвука.


	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	1
	Вибрация и ее воздействие на организм человека.
	
	

	
	2
	Гигиенические нормы вибрации. Средства и методы защиты от вибрации.
	
	

	
	3
	Производственный шум, ультразвук, инфразвук.
	
	

	
	4
	 Действие шума на организм человека.  Гигиенические нормы шума.
	
	

	
	5
	Защита от шума, ультразвука, инфразвука.
	
	

	
	Самостоятельная работа:  Влияние на организм человека ионизирующих излучений 
Защита от облучения.
	2
	3



	Тема 1.4  Производственное освещение.


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Виды освещения и его воздействие на безопасность и производительность труда. 
	
	

	
	2
	Требования к освещению. Источники света
	
	

	
	3
	Светотехнические показатели, характеризующие освещение. Методы и средства контроля производственного освещения. 
	
	

	
	Лабораторная работа:  Исследование освещенности рабочих мест.
	2
	3

	
	Самостоятельная работа: Подготовить презентацию « Источники искусственного света, их достоинства и недостатки»
	1
	 3

	
	Консультация: Исследование естественной освещенности лаборатории.  
	1
	2

	Раздел 2 Техника безопасности
	
	21
	

	Тема 2.1 Защита работающих от опасности механического травмирования.

 
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Опасные зоны машин и механизмов. 
	
	

	
	2
	Основные защитные средства: оградительные устройства, предохранительные устройства, устройства аварийного отключения, тормозные устройства и др. Требования, предъявляемые к средствам защиты.
	
	

	
	3
	Общие требования безопасности при работе с технологическим оборудованием и инструментом.
	
	

	
	4
	Общие требования безопасности к грузоподъемным машинам и механизмам.
	
	

	
	Лабораторная работа: 1. Испытание грузоподъемных машин. 
	2
	3

	
	 Самостоятельная работа: Знаки безопасности
	1
	3

	
	Консультация: Защита от механического травмирования при работе в мастерских
	1
	2

	Тема 2.2   Безопасность труда при эксплуатации, техническом обслуживании и ремонте сельскохозяйственной техники


	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	1
	Общие требования безопасности к тракторам, самоходным сельскохозяйственным машинам и машинно-тракторным агрегатам.       
	
	

	
	2
	Безопасность труда при выполнении полевых механизированных работ.
	
	

	
	3
	Требования безопасности при работе с ядохимикатами и минеральными удобрениями.
	
	

	
	4
	Аттестация и допуск трактористов – машинистов к работе
	
	

	
	5
	Требования безопасности при ремонтных работах и ТО техники: (моечных работах; разборо-сборочных работах; слесарных работах).     
	
	

	
	Самостоятельная работа:

Безопасность работ при заготовке и приготовлении кормов.

Безопасность работ в колодцах и жижесборниках.

Безопасность труда при работе на металлорежущих станках.
	2
	3

	Тема 2.3. Электробезопасность на производстве.


	Содержание учебного материала
	4


	2



	
	1
	Действие электрического тока на организм человека. 
	
	

	
	2
	Классификация условий работы по степени электроопасности.
	
	

	
	3


	Средства и методы защиты от поражения электрическим током: изоляция, заземление, зануление, выравнивание потенциалов, автоматическое отключение, блокировочные устройства и др.
	
	

	
	4
	Электрозащитные средства. 
	
	

	
	5
	Электробезопасность полевых механизированных работ.
	
	

	
	6
	Оказание первой помощи пострадавшим при поражении электрическим током.
	
	

	
	Самостоятельная работа:  Меры профилактики электротравматизма - презентация
	2
	3

	Тема 2.4. Защита от опасных факторов комплексного характера


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Общие сведения о горении.  Показатели пожаро- и взрывоопасности веществ и материалов.
	
	

	
	2
	Огнестойкость материалов, строительных конструкций и зданий.
	
	

	
	3
	Классификация производственных помещений и зон по взрывной и  пожарной опасности.
	
	

	
	4
	Огнетушащие вещества и составы.
	
	

	
	Самостоятельная работа:

Пожарная безопасность в ремонтных мастерских и пунктах технического обслуживания.

Пожарная безопасность нефтескладов.  Пожарная безопасность при уборке хлебов
	1
	3

	Раздел 3. Психофизиологические и эргономические основы безопасности труда.
	
	3
	

	Тема 3.1 Психофизиологические  и эргономические основы безопасности труда.


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность труда. 
	
	

	
	2
	Виды и условия трудовой деятельности. Классификация условий труда.  
	
	

	
	3
	Основные психологические причины травматизма.
	
	

	
	4
	Эргономические основы безопасности труда.  
	
	

	
	Самостоятельная работа:  Организация рабочего места с точки зрения эргономических требований.
	1
	3

	Раздел 4. Управление охраной труда.
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	Тема 4.1 Правовые основы охраны труда.
	Содержание учебного материала
	4
	2

	
	1
	Основные законодательные акты по охране труда: конституция РФ (отдельные нормы), Федеральный закон «Об основах охраны труда в РФ», трудовой кодекс.
	
	

	
	2
	Нормативно-правовая основа охраны труда: гигиенические нормативы, санитарные нормы и правила, правила безопасности, система строительных норм и правил.
	
	

	
	3


	Виды рабочего времени: нормальная продолжительность, сокращенное и неполное. Работа за пределами нормальной продолжительности рабочего времени.
	
	

	
	4
	Суммированный учет рабочего времени. Разделение рабочего дня на части. Режим рабочего времени. Виды времени отдыха.  
	
	

	
	5
	Особенности регулирования труда женщин и  лиц в возрасте до 18 лет.
	
	

	
	Самостоятельная работа: Возмещение вреда потерпевшим при несчастных случаях и профессиональных заболеваниях, Расследование и учет несчастных случаев в сельском хозяйстве
	2
	3

	Тема 4.2 Организационные основы охраны труда.


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Государственный надзор и контроль за выполнением законов, норм и правил.
	
	

	
	2
	Система управления охраной труда на предприятии
	
	

	
	3
	Аттестация и сертификация рабочих мест.  
	
	

	
	4
	Классификация, расследование и учет несчастных случаев.
	
	

	
	Консультация перед экзаменом
	1
	2

	
	Всего
	60
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете  «Охрана труда» 

Оборудование учебного кабинета:

· посадочные места по количеству обучающихся;

· рабочее место преподавателя;

· комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда»;

· средства индивидуальной защиты;

· динамометр до 5 т;

· микрометр 0-25 мм;

· линейка метрическая до 500 мм;

· приспособление для нагрузки кран-балки;

· гигрометр психрометрический ВИТ-2;

· анемометр цифровой;

· газоанализатор;

· люксметр.

Технические средства обучения:

· компьютер с лицензионным (и/или свободнораспространяемым)   программным обеспечением и мультимедиапроектор.

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:

· учебные фильмы по дисциплине;

· методические указания для самостоятельного изучения тем;

· методические рекомендации для выполнения практических заданий;

· программированные задания по разделам.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. А.К. Тургиев Охрана труда: уч. пособие.-М.: Изд. центр «Академия», 2016-256с
2.Тургиев А.К. Охрана труда в сельском хозяйстве: учебное пособие для СПО.-М.:Академия,2012.-256с.
Дополнительные источники:

1. Охрана труда: /К.В.Жуковская.- М.:Омега-Л,2008.-332с.

2.Девисилов В.А. Охрана труда: учебник .-М.: Форум, 2008.-448с.

3.Графкина М.В. Охрана труда и производственная безопасность. - М.: Проспект,  2008.-424с.

4.Тургиев А.К. Охрана труда в сельском хозяйстве: учебное пособие для СПО.-М.:Академия,2011.-256с.

5. А.К. Тургиев, А.В. Луковников Охрана труда в сельском хозяйстве: ученое пособие для СПО.- М.: Изд. центр «Академия», 2003.-320 с.

6. В.А. Девисилов Охрана труда: учебник для СПО.- М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2008.-448 с.

7.Охрана труды: сборник док-ов/ с учетомпосл. Изм. В трудовом законодательстве/ К.В. Жуковская.-М.: Омега-Л, 2008.-332 с.

8. Графкина М.В. Охрана труда и производственная безопасность: учеб.для СПО.- М.: ТК Велби, Изд-во Проспект, 2008.-424 с.
     Интернет-ресурсы:
http://s. compcentr. ru/04/uot/index. html   ЭУ: Учебник по общим вопросам охраны труда. очное /заочное, 2010г.    

http://www.moeobrazjvanie.ru/specialities_246.html
http://window.edu/ru/window
http://www.bookarchive.ru/categoru/tekhnicheskaja_literatura/
http://www/openet.edu.ru/
http://www.edu.ru/
4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1
	2

	Умения: 
	

	выявлять опасные и вредные производственные факторы и соответствующие им риски, связанные с прошлым, настоящим или планируемыми видами профессиональной деятельности;
	наблюдение и оценка выполнения практических работ

	использовать средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с характером выполняемой профессиональной деятельности;
	наблюдение и оценка выполнения лабораторных работ

	проводить вводный инструктаж подчиненных работников (персонал), инструктировать их по вопросам техники безопасности на рабочем месте с учетом специфики выполняемых работы;
	устная  проверка, тестирование

	разъяснять подчиненным работникам (персоналу) содержание установленных требований охраны труда;
	устная  проверка, тестирование

	контролировать навыки, необходимые для достижения требуемого уровня безопасности труда;
	устная проверка, анализ ситуаций

	вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения.
	наблюдение и оценка выполнения практических работ

	Знания:
	

	системы управления охраной труда в организации;
	устная проверка

	законы и иные нормативные правовые акты, содержащие государственные нормативные требования охраны труда, распространяющиеся на деятельность организации;
	устная проверка, решение производственных задач

	обязанности работников в области охраны труда;
	устная проверка

	фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;
	устная проверка

	возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом);
	устная проверка, тестирование

	порядок и периодичность инструктирования подчиненных работников (персонала);
	устная проверка

	порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;
	наблюдение и оценка выполнения практических работ

	порядок проведения аттестации рабочих мест по условиям труда, в т.ч. методику оценки условий труда и травмобезопасности
	письменная проверка


Обновления рабочей программы учебной дисциплины: ОП.12 Охрана труда
для специальности 35.02.07 «Механизация сельского хозяйства»

В перечень основных источников были добавлены учебники: 1. В.В. 1. А.К. Тургиев Охрана труда: уч. пособие.-М.: Изд. центр «Академия», 2016-256с
2.Тургиев А.К. Охрана труда в сельском хозяйстве: учебное пособие для СПО.-М.:Академия,2012.-256с.
В перечень дополнительной литературы были добавлены учебники: 

1. Охрана труда: /К.В.Жуковская.- М.:Омега-Л,2008.-332с.

2.Девисилов В.А. Охрана труда: учебник .-М.: Форум, 2008.-448с.

3.Графкина М.В. Охрана труда и производственная безопасность. - М.: Проспект,  2008.-424с.

4.Тургиев А.К. Охрана труда в сельском хозяйстве: учебное пособие для СПО.-М.:Академия,2011.-256с.

5. А.К. Тургиев, А.В. Луковников Охрана труда в сельском хозяйстве: ученое пособие для СПО.- М.: Изд. центр «Академия», 2003.-320 с.

6. В.А. Девисилов Охрана труда: учебник для СПО.- М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2008.-448 с.

7.Охрана труды: сборник док-ов/ с учетомпосл. Изм. В трудовом законодательстве/ К.В. Жуковская.-М.: Омега-Л, 2008.-332 с.

8. Графкина М.В. Охрана труда и производственная безопасность: учеб.для СПО.- М.: ТК Велби, Изд-во Проспект, 2008.-424 с.

