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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

СССК «ОЛИМП» 

 ОГАПОУ «НОВООСКОЛЬСКИЙ КОЛЛЕДЖ» 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№ 

 

Дата и место 

проведения 

 

 

Наименование  спортивного  мероприятия 

 

Участники 

 

Ответственные за 

проведение 

мероприятий 

1 август Планирование работы. Утверждение учебного плана, программного 

обеспечения 

Проверка готовности спортивного инвентаря и оборудования. Техника 

безопасности и охрана труда 

 Руководитель 

физического 

воспитания, 

преподаватели 

физической 

культуры 

2 сентябрь Медицинское обследование обучающихся, формирование групп 

здоровья. 

I-IV курс Медицинский 

работник колледжа 

3 сентябрь Мониторинг увлечений обучающихся.  Набор обучающихся в 

спортивные секции, комплектование групп 

I-IV курс Преподаватели 

физической 

культуры, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

4 01-10.09.2025 Составление расписания работы спортивных секций  Руководитель 

физического 

воспитания 

5 20-30.09.2025 

Городской стадион 

Традиционный легкоатлетический кросс Обучающиеся 

колледжа I курса 

(основная группа 

здоровья) 

8 групп 

Преподаватели 

физической 

культуры, 

медицинский 

работник 



6  

По назначению 

 в течении 

 учебного года 

 

Участие в соревнования муниципального и регионального уровня  

Команды 

  юношей и 

девушек 

 по видам спорта 

Руководитель 

физического 

воспитания, 

преподаватели 

физической 

культуры, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

7 октябрь Сбор информации о занятости студентов в сети дополнительного 

образования  

I-IV курс Руководитель 

физического 

воспитания 

8 01-05.10.2025 Формирование команд  по видам спорта для участия в соревнованиях. I-IV курс Преподаватели 

9 По расписанию игр 

ФОК 

Городской стадион 

Общежитие 

Тренажерный зал 

I этап  студенческой Спартакиады среди команд юношей и девушек 

колледжа по видам спорта (настольный теннис, волейбол, мини-футбол, 

баскетбол, плавание, силовая подготовка) 

Команды девушек 

и юношей  

I курса 

Преподаватели 

физической 

культуры, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

10 По назначению 

ФОК 

Городской стадион 

 

Матчевые встречи по видам спорта :баскетбол ,волейбол ,футбол 

,настольный теннис. 

Команды 

  юношей и 

девушек 

 по видам спорта 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 

11 ноябрь 

По расписанию игр 

ФОК 

Городской стадион 

Общежитие 

Тренажерный зал 

Первенство колледжа по видам спорта среди команд девушек и юношей 

по видам спорта (настольный теннис, волейбол, мини-футбол, 

баскетбол, плавание) 

Команды девушек 

и юношей  

I-IV курса 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 

12 По назначению 

ФОК 

Городской стадион 

 

Матчевые встречи по видам спорта Команды 

  юношей и 

девушек 

 по видам спорта 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 



13 Октябрь-ноябрь Регистрация студентов и сотрудников колледжа в АИС ГТО   

  Сдача нормативов ГТО (Студенты 5-6 ступень, преподаватели)  Руководитель ССК 

14 15-22.12.2025 

Тренажерный зал 

Первенство колледжа по силовой подготовке  среди команд девушек и 

юношей  

Команды девушек 

и юношей  

I-IV курса 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 

15 По назначению 

ФОК 

Городской стадион 

Общежитие 

Тренажерный зал 

Матчевые встречи по видам спорта Команды 

  юношей и 

девушек 

 по видам спорта 

I-IV курса 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 

16 Январь 

04.01.2026 

ФОК 

Традиционные новогодние веселые старты Студенты I-IV 

курса 

Руководитель ССК 

17 05.01.2026 

СОШ № 1 

Открытый молодежный турнир по баскетболу среди команд юношей и 

девушек 

Студенты I-IV 

курса, СОШ№ 1, 

СОШ № 3, 

Голубинская 

СОШ, ДЮСШ 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 

18 03.01.2026 

 СОШ № 1 

Открытый молодежный турнир по волейболу среди команд юношей и 

девушек 

Студенты I-IV 

курса, СОШ№ 1, 

СОШ № 3, 

Голубинская 

СОШ, ДЮСШ 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 

19 04.01.2026 

ФОК 

Открытый турнир по настольному теннису среди юношей и девушек Студенты I-IV 

курса, СОШ№ 1, 

СОШ № 3, 

Голубинская СОШ 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 

20 19.01.2026 

Пикник парк 

Лыжная гонка посвященная  годовщине освобождения города Новый 

Оскол от немецко-фашистских захватчиков 

Студенты I-IV 

курса 

Руководитель ССК 



«Остров» 

21 24.01.2026 Спортивная встреча по волейболу Студенты I-IV 

курса 

Руководитель ССК 

22 По назначению 

ФОК 

Городской стадион 

Общежитие 

Тренажерный зал 

Матчевые встречи по видам спорта Команды 

  юношей и 

девушек 

 по видам спорта 

I-IV курса 

 

23 21.02.2026 

ФОК 

Тренажерный зал 

День силача  Руководитель ССК 

24 По назначению 

ФОК 

Городской стадион 

Общежитие 

Тренажерный зал 

Матчевые встречи по видам спорта Команды 

  юношей и 

девушек 

 по видам спорта 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 

 март    

25 По назначению 

ФОК 

Городской стадион 

Общежитие 

Тренажерный зал 

Матчевые встречи по видам спорта Команды 

  юношей и 

девушек 

 по видам спорта 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 

27 По назначению 

ФОК 

Городской стадион 

Общежитие 

Тренажерный зал 

Матчевые встречи по видам спорта Команды 

  юношей и 

девушек 

 по видам спорта 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 

 май   Руководитель ССК 

 

28 По назначению 

ФОК 

Городской стадион 

Общежитие 

Тренажерный зал 

Матчевые встречи по видам спорта Команды 

  юношей и 

девушек 

 по видам спорта 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 



культуры 

29 

 

По назначению 

ФОК 

Городской стадион 

Общежитие 

Тренажерный зал 

Матчевые встречи по видам спорта Команды 

  юношей и 

девушек 

 по видам спорта 

Педагоги 

дополнительного 

образования, 

преподаватели 

физической 

культуры 
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